
Jak ograniczyć zużycie energii cieplnej w domach 
bez obniżania komfortu mieszkania, 
z korzyścią dla rodzinnego budżetu i środowiska?

TRZYMAJ CIEPŁO W POZNANIU! 

Poznań, jako pierwsze miasto w Polsce, umożliwił mieszkańcom skorzystanie z bezpłatnych badań termowizyjnych.  
Wykonanie takiego badania na własny koszt wykracza poza możliwości finansowe większości mieszkańców, a jest bardzo przydatne. 
Dzięki niemu mogą określić, jakie działania najskuteczniej ograniczą zużycie energii i obniżą opłaty za ogrzewanie.

Akcja „Trzymaj ciepło!” jest organizowana z inicjatywy Wydziału Ochrony Środowiska Urzędu Miasta Poznania przy współpracy 
z lokalnymi spółkami ciepłowniczymi, które finansują przeprowadzanie badań termowizyjnych.

– źle izolowane ściany i podłogi, 
– nieszczelne okna i ramy okienne,
– drzwi o niskich parametrach energooszczędności.

Badania prowadzone są wyłącznie w sezonie zimowym, 
przy odpowiedniej różnicy temperatur powietrza z 
zewnątrz i w wewnątrz (nie mniej niż 15°C).

Badania kamerą termowizyjną pozwalają właścicielom 
budynków dostrzec miejsca w budynku, gdzie utrata 
ciepła jest największa, takie jak:

 wyłączając zbędne grzejniki 
(np. w garażach),

odsłaniając grzejniki
– rezygnując z ozdobnych osłon 
i długich zasłon

skracając czas wietrzenia 
pomieszczeń, uszczelniając okna.

BADANIA PRZEPROWADZONO JUŻ W:

edycje I-VI:  2729 budynkach jednorodzinnych na terenie całego 

Poznania; 70 kamienicach w centrum miasta 

Zakończona już edycja VII podniosła te wyniki.

W grudniu 2016 ma rozpocząć się nabór do VIII edycji.

WYNIKI BADAŃ PO III EDYCJI:

– ponad połowa uczestników akcji „Trzymaj ciepło” dokonała 
inwestycji termomodernizacyjnych,

– około 50% badanych zadeklarowało, że dzięki działaniom 
na rzecz efektywności energetycznej udało im się zmniej-
szyć wysokość opłat za ogrzewanie budynków od 10 do 20%.

Więcej informacji na stronie www.trzymajcieplo.pl


